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MEDIACAO NO DIREITO DAS
FAMILIAS: SUPERANDO OBSTACULOS

Newton Teixeira Carvalho!

RESUMO

Os meios alternativos de resolucao de conflitos, extra e judicial-
mente, t€m por escopo evitar ou diminuir o tempo de tramitagcdo das
acdes no Poder Judicidrio. Para tanto, mister sejam quebrados para-
digmas, isto é, que as pessoas ndo vejam o Judicidrio como a Unica
tabua de salvagdao, numa comoda terceirizagao de problemas, e que
também o Estado, principalmente no direito das familias, permita o
prevalecimento da vontade das partes, deixando de intrometer, inde-
vidamente, na vida das pessoas. Assim, discutiremos neste trabalho
um novo direito das familias, por meio do qual a mediacao sera de
suma importancia na retomada do dialogo pelas partes em conflito,
bem como demonstraremos que, para tanto, necessario ¢ que, pelo
menos, relativizemos, ao maximo, velhos, surrados e tradicionais con-
ceitos, como as chamadas acdes de estado, os direitos indisponiveis,
a proibir reconhecimento, renuncia ou transagdo entre as partes. De-
monstraremos que a mediacao €, nos tempos atuais, de fundamental
importancia nas Varas de Familias, como retomada do didlogo pelas
proprias partes em dissenso que sepultam, por meio deste instituto,
definitivamente, seus desencontros, numa demonstragao de superagao
e de retomada de consciéncia.
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1. INTRODUCAO

O conflito ¢ fenomeno inerente as relacoes humanas. Sempre
existiu e jamais deixara de existir. Porém, soluciona-lo, o mais rapida-
mente possivel e, de preferéncia, sem a intervengao de terceiros e até
mesmo do Poder Judiciario, é cabal demonstragdo de maturidade, de
prevaléncia do dialogo, mesmo nos momentos de crises.

Entretanto, nem sempre € possivel a busca da solugao diretamente
pelas proprias partes envolvidas, em razao de bloqueios varios, entre eles
a desconfianga, que surgem entre as pessoas em conflito. Com razao,
portanto, Eduardo de Vasconcelos,? ao afirmar que “o conflito é dissen-
so. Decorre de expectativas valores e interesses contrariados. Embora
seja contingéncia da condi¢ao humana, e, portanto, algo natural, numa
disputa conflituosa costuma-se tratar a outra parte como adversaria,
infiel ou inimiga. Cada uma das partes da disputa tende a concentrar
todo o raciocinio e elementos de prova na busca de novos fundamentos
para reforgar a sua posi¢do unilateral, na tentativa de enfraquecer ou
destruir os argumentos da outra parte. Esse estado emocional estimula
as polaridades e dificulta a percepcao do interesse comum”.

A cessagdo desse estado beligerante, surgido principalmente em
razao da faléncia do didlogo, passaria, primeiramente, pelos meios al-
ternativos de resolu¢do de conflitos, por meio da intervencao de uma
terceira pessoa neutra, cujo objetivo principal seria tentar o reinicio
imediato do didlogo, pelas proprias partes, com posterior composi¢ao
entre elas, estacando o dissenso.

Todavia, nos, os brasileiros, temos uma cultura demandista. Aca-
bado o didlogo, a primeira coisa que pensamos, infelizmente, € no acio-
namento do Poder Judiciario, como demonstragdo de forga e poder.

Assim, a Justica brasileira continuard assoberbada e, por conse-
guinte, rotulada de morosa. A distribuicdo de a¢des ¢ bem superior
ao nimero de processos finalizados. Em juizo, em razdo do devido
processo legal, as agdes ndo podem ser solucionadas imediatamente.
Ha necessidade de produgdo de provas, recursos etc.

2 VASCONCELOS, Carlos Eduardo de. Mediag¢do de conflitos e praticas restau-
rativas. Sao Paulo: Método, 2008, p. 19.
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Os meios alternativos de resolug@o de conflitos, extra e judicial-
mente, tém por escopo evitar ou diminuir o tempo de tramitacao das
acoes no Poder Judiciario. Para tanto, mister sejam quebrados para-
digmas, que sejam superados obstaculos, isto ¢, que as pessoas nao
vejam o Judiciario como a inica tabua de salvacdo, numa comoda ter-
ceirizagdo de problemas, e que também o Estado, principalmente no
direito das familias, permita o prevalecimento da vontade das partes,
deixando de intrometer, indevidamente, nas vidas das pessoas, tratan-
do-as como se fossem incapazes de agir e pensar por conta propria.

Portanto, discutiremos neste trabalho um novo direito das familias,
pelo qual a mediagdo serd de suma importancia na retomada do didlogo
pelas partes em conflito, bem como demonstraremos que, para tanto,
necessario ¢ que, pelo menos, relativizemos, ao maximo, velhos, sur-
rados e tradicionais conceitos, como as chamadas a¢oes de estado, os
direitos indisponiveis, a proibir reconhecimento, renlincia ou transacao
entre as partes, sem levar em consideracdo a especificidade do caso.

Demonstraremos que a mediagdo, apos alguma resisténcia, ¢ hoje
fundamental e indispensavel nas Varas de Familias de Belo Horizon-
te, como alternativa de composi¢do de litigio e como retomada do dia-
logo pelas proprias partes em dissenso que sepultam, em definitivo,
seus desencontros, numa demonstracao de superagdo ¢ de retomada
de consciéncia. Perdas existirdo sempre. Necessario ¢ a absor¢ao de-
las o mais rapidamente possivel e ir adiante, deixando para tras mais
um ritual de passagem, como o ¢, por exemplo, o divorcio, entre va-
rias outras acoes familiaristas.

Com relagdo ao Judiciario, nao podemos olvidar, conforme escla-
rece Maria Berenice Dias,® que “a sentenga raramente produz o efeito
apaziguador desejado pela justi¢a. Principalmente nos processos que
envolvem vinculos afetivos, em que as partes estdo repletas de temores,
queixas e magoas, sentimentos de amor e 6dio se confundem. A res-
posta judicial jamais responde aos anseios de quem busca muito mais
resgatar prejuizos emocionais pelo sofrimento de sonhos acabados do
que reparagdes patrimoniais ou compensacdes de ordem econdmica.

3 DIAS, Maria Berenice. Manual e direito das familias. 5 ed., Sao Paulo: Revista
dos Tribunais, p. 80.
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Independentemente do término do processo judicial, subsiste o senti-
mento de impoténcia dos componentes do litigio familiar além dos li-
mites juridicos. O confortante sentido de justica e de missdo cumprida
dos profissionais quando alcancam um acordo da lugar a sensacdo de
insatisfacdo diante do desdobramento das relagdes conflituosas”.

Assim, a solucdo do litigio, o mais rapidamente possivel, é o ob-
jetivo imediato de todos nds, militantes no Direito das Familias. Os
meios alternativos, com certeza, contribuem, sobremaneira, para o
encerramento do conflito, de maneira simplificada, a bem das partes
envolvidas e, por conseguinte, de toda a sociedade.

Também discutiremos, no transcorrer deste trabalho, sobre o nas-
cimento da mediacao na Justica mineira, sua aceitagdo perante os ju-
risdicionados e quais as perpectivas de sua implantagdo em todo o
territorio de Minas Gerais.

2. VISAO HISTORICA DO DIREITO DAS FAMILIAS

A Constituicdo Republicana de 1988 revolucionou o direito das
familias. Até entdo, o casamento era considerado como algo sagrado
e sobrepunha-se a tudo e a todos. Basta relembrar que, antes da nossa
atual Constituicao, o filho, advindo de relacionamento fora do casa-
mento, ndo podia ofertar a¢ao investigatoria de paternidade, enquanto
persistisse o casamento de seu suposto pai.

Esta mesma Constitui¢do equiparou, em seu artigo 227, § 7° os
filhos adotivos aos advindos da filiagao bioldgica, proibindo desig-
nacdes discriminatdrias. O Codigo Civil, no artigo 1.596, em face da
determinacdo constitucional antes aludida, atribuiu aos filhos adoti-
vos os mesmos direitos e deveres dos concebidos pelos proprios pais.

Portanto, ap6s a Constituicao Federal de 1988 ndo ¢ mais correto
aludir a parentesco legitimo (advindo do casamento) e ilegitimo (aflo-
rados de relacdes sexuais fora do casamento). O conservadorismo era
tdo sério e sempre em prejuizo da prole, a ponto de o filho ser con-
siderado natural (pais que ndo tinham impedimento para casamento
e que, entretanto, ndo se casavam) ou adulterino (de pessoas que nao
podiam casar, eis que uma ja era casada) e filhos incestuosos (nas-
cidos de parentes proximos). Essas discriminagdes preconceituosas
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foram extirpadas de nosso ordenamento juridico pelo artigo 227, § 6°
da Constituicdo Federal. O filho, sem a odiosa adjetivacdo, passa a ser
mais importante do que o casamento, a partir de entdo considerado
apenas mais uma dentre as varias entidades familiares também cons-
titucionalmente garantidas.

O filho adotivo, até entdo, herdava a metade do que tinha direito,
se do casamento e posteriormente a adogdo, adviesse prole.

Acerca da adogdo, doutrina Paulo Lobo,* em perfeita sintonia
com a norma constitucional: “que ndo ha mais parentesco adotivo,
pois, apos a consumacdo da adogdo por decisdo judicial, o filho ¢
igual aos demais consangiiineos dos pais que o adotaram, rompendo-
se integralmente os lacos com a familia de origem”.

Também foram consideradas outras formas de entidades fami-
liares, além do casamento. A unido estavel, reconhecida somente nos
Tribunais, foi finalmente positivada pela Constituicdo de 1988. Admi-
tida foi a familia monoparental.’

Antes mesmo de o Supremo Tribunal reconhecer o relacionamento
entre pessoas do mesmo sexo, também como entidade familiar, pelos
principios constitucionais, entre eles o da dignidade da pessoa humana,
o da igualdade e direito a diferenca, o da liberdade as relagdes familia-
res e o da afetividade, na doutrina, bem como na jurisprudéncia, aludi-
da entidade ja era reconhecida, desde a Constituicao de 1988.

Elisabeth Rodinesco,® acerca da homossexualidade, ainda tabu e
visto, por alguns, como valor negativo neste pais, citando Freud, es-
clarece: “A homossexualidade, escreve em 1935, ndo € evidentemente
uma vantagem, mas nada existe nela de que se deva ter vergonha, ndo
¢ nem um vicio nem um aviltamento, e seriamos incapazes de qualifi-
ca-la como doenga; nds a consideramos como uma variagao da fungao

4 LOBO, Paulo Luiz Netto. Direito civil — Familias. 4. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2011, p. 206.

5 Adjetivacdo recebida por essa entidade familiar, como forma de ressaltar a pre-
senca de somente um dos pais. E a comunidade formada por qualquer dos pais
e seus descendentes (CF, 226 § 4°).

¢ RODINESCO, Elisabeth. A4 familia em desordem; Trad. André Teles. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar, 2003, p. 184.

7 Escreve Freud.
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sexual provocada por uma interrup¢do do desenvolvimento sexual.
Diversos individuos altamente respeitaveis, dos tempos antigos e mo-
dernos, foram homossexuais, ¢ dentre eles encontramos alguns dos ho-
mens mais grandiosos (Platao, Michelangelo, Leonardo da Vinci etc.).”

Sobre os principios constitucionais, esclarece Paulo Lobo,* “que
um dos maiores avangos do direito brasileiro, principalmente apds a
Constituicao de 1988, ¢ a consagragdo da for¢a normativa dos prin-
cipios constitucionais explicitos, superando o efeito simbolico que a
doutrina tradicional a eles destinava”.

Portanto, hoje existem inumeras entidades familiares. Outras ainda
surgirdo. Nada estd acabado, em razdo do dinamismo dos fatos, mor-
mente no Direito das Familias, a ndo esperar a burocracia legislativa. No
Direito das Familias, quando a lei surge, regra geral ja estd superada, em
razao da demora na tramitag@o do projeto de lei na Casa Legislativa.

Ademais, o bom direito € o que regulamenta os fatos e ndao, como
geralmente acontece, que os criam, inclusive plagiando legislacao
alienigena, totalmente alheia a nossa cultura, aos nossos costumes e a
nossa realidade, razdo da auséncia de efetividade de varias de nossas
normas.

Todavia, e com o advento da Constitui¢ao Federal de 1988, a fi-
gura do curador ao vinculo deixa de existir. Até entdo era necessario,
no caso de requerimento de nulidade ou anulagdo do casamento, que
se nomeasse um defensor desta instituicdo. Procedente o pedido de-
claratorio de nulidade ou anulabilidade do casamento, necessario era
que a sentenca fosse confirmada pelo Tribunal de Justica, no chamado
“recurso de oficio”.

Entretanto, e apesar dos avangos, mesmo apds a Constituicdo
Federal de 1988, pelo Codigo de 2002 ainda era necessario que se
achasse um culpado pelo rompimento do vinculo matrimonial. Nao
bastava alega¢do de auséncia de afeto. Ainda persistia 0 monopolio
estatal, no tocante a dissolucao da sociedade conjugal, pela separacao,
ou dissolu¢do do matriménio, por intermédio do divorcio. Casava-se
extrajudicialmente. Acabado o afeto, necessario era que o casal com-

8 LOBO, Paulo Luiz Netto. Direito civil — Familias. 4. ed. Sio Paulo: Saraiva,
2011, p. 570.
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parecesse perante o juiz, para colocar fim a sociedade que, de fato, ja
estava desfeita.

Pela Lei n. 11.441, de 04.01.2007, que modificou o artigo 1.124-A
do CPC, admitida foi a possibilidade de as separacdes e os divorcios
consensuais acontecerem extrajudicialmente, mediante escritura pu-
blica, desde que nao existissem filhos menores ou incapazes.

O legislador ainda foi parcimonioso ao quebrar o monopolio judi-
cial e permitir a decretagdo da separagao ou divorcio, cartorariamente.
Existindo menores ou incapazes, mesmo que a separagao ou divorcio
sejam amigaveis, ndo podem realizar-se administrativamente, ja que o
Estado tem ainda que fiscalizar o acordo, no que tange ao destino dos
filhos, o que ¢ um absurdo.

Nota-se que, no caso de a separagao ou o divorcio ser cartorario,
nao ha interven¢ao do Ministério Publico, o que nos levou a entender,
conforme ressaltou Dimas Messias de Carvalho,’ que ndo mais have-
ria também a participagao do Ministério Pubico caso optasse o casal
pela separacao ou divércio consensual em juizo.

Contudo, ainda havia a necessidade de um periodo minimo, de
um ano, para que a separacao consensual pudesse ser requerida, judi-
cial ou extrajudicialmente. Fosse litigiosa a separagdo, a agao poderia
ser ajuizada imediatamente, num antagonismo injustificavel. Era o
legislador semeando discordia ou mantendo artificialmente os conju-
ges no estado de casado, apesar de eles proprios nao mais desejarem
assim permanecer.

Primeiro dissolvia, por meio da separacdo, a sociedade conjugal.
Depois, passado um ano da separagdo de corpos ou, inexistindo esta,
da separagdo judicial, era necessario ofertar divorcio por conversao
ou entdo era possivel ajuizar a agdo divorcio direto, desde que os con-
juges estivessem separados, de fato, ha mais de 02 (dois) anos. Era
o legislador pretendendo, ainda, salvar, a todo custo, o casamento,
mesmo que entre os conjuges ndo mais existisse afeto. Era o resquicio
da sacralizacdo do casamento, sepultado pela Constituicao de 1988,
porém ainda vivo na mente retrograda de grande parte dos militantes

® CARVALHO, Dimas Messias. Divorcio judicial e administrativo. Belo Hori-
zonte: Del Rey, 2010, p. 56.
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no Direito, conservadores, por tradicdo, e que insistem em ndo enten-
der que o Estado ¢ laico.

Verifica-se, pois, que o Estado estava afastando, ao poucos (po-
deria ser mais rapido), da vida dos brasileiros, até entdo tratados in-
fantilmente. E a aplicacio do principio da intervengdo minima, que
encontra fundamento juridico no artigo 1.513 do Codigo Civil: “E
defeso a qualquer pessoa, de direito publico ou privado, interferir na
comunhao de vida instituida pela familia”.

Assim e neste contexto, surge a Emenda Constitucional n. 6, mo-
dificando o disposto no artigo 226, da Carta Republicana, e acabando,
sob nosso entendimento,'® com a separacdo no direito brasileiro, ao
expressar: “§ 6° O casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio

consensual ou litigioso, na forma da lei”."

Dimas Messias de Carvalho,'? acerca da EC n. 66/2010, cita artigo
de nossa autoria, pelo qual deixamos expresso que, “a partir da mo-
dificagdo ocorrida no artigo 226, § 6° da Constituicdo Federal, com
vigéncia a partir de hoje (14/07), a determinar que o casamento civil
pode ser dissolvido pelo divércio, de entender-se sepultada a esdruxu-
la dicotomia, de nenhuma compreensdo perante os jurisdicionados,
da existéncia de dissolucdo da sociedade conjugal, pela separagao,
e dissolucao do casamento, por meio do divéorcio. Nao ha mais sepa-
racdo no direito brasileiro. Agora, de imediato, ha que se decretar o
divorcio do casal. Pela evolucgao historica a separacao deixa de ser um
estagio necessario ao divorcio”.

Portanto e pela evolugdo historica do direito de familia, verifica-se
que o caminho se encontra aberto para que as controvérsias familia-
ristas sejam solucionadas, pelos meios alternativos de resolucdo do
conflito, prevalecendo a autonomia do casal.

CARVALHO, Newton Teixeira. O fim da separacdo no ordenamento juridico
brasileiro. Disponivel em: <www. Ibdfam.org.br>.

A redag@o anterior do artigo 226, § 6° da Constitui¢ao Republicana era:” O ca-
samento civil pode ser dissolvido pelo divorcio, apos prévia separagdo judicial
por mais de um ano, nos casos expressos em lei, ou comprovada separacao de
fato, por mais de 02 anos.”.

2. CARVALHO, Dimas Messias. Divércio judicial e administrativo. Belo Hori-
zonte: Del Rey, 2010, p. 56.
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Questao a ser superada, urgentemente, ¢ com relagdo aos meno-
res, os incapazes, ja que o Estado praticamente anula a atuacao dos re-
presentantes legais destas pessoas. E necessario que se dé autonomia
também aos representantes legais dos menores ou incapazes, para re-
presenta-los extrajudicialmente e, inclusive, para celebragdo de acor-
dos, principalmente considerando que, havendo prejuizo, a questdo
podera ser discutida em agdo propria. Porém, ndo ¢ correto entender,
por antecipagdo, que estes representantes sempre agirdo com desman-
do, ma-fé e em prejuizo dos representados.

3. ACOES DE ESTADO E DIREITOS INDISPONIVEIS
NO DIREITO DAS FAMILIAS

Vimos que alguns obstaculos ainda necessitam sejam enfrentados
e superados, para que a resolucao de conflitos, extrajudicial ou judicial-
mente, ndo acabe atrofiada ou até mesmo rechacada pelo proprio Judi-
ciario, no que tange a chamada indisponibilidade do direito, mormente
quando presentes no litigio menores ou incapazes, principalmente.

Nas Varas de Familias, nas a¢gdes ou procedimentos que se refe-
rem aos estados das pessoas, a exemplo do que acontece com o di-
vorcio, com as agdes declaratorias ou investigatorias de paternidade,
com o requerimento de modificacdo de nome e sexo, em razdo de
redesignacdo cirurgica, entre varias outras, a doutrina e a jurispru-
déncia prevalentes ndo admitem o encerramento delas, por transagao,
com excecao, apenas, dos efeitos patrimoniais, que podem ser tran-
sacionados.

Com relagdo aos menores (a¢cdo de guarda, visita, alimentos) al-
guns sustentam a indisponibilidade deste direito e entendem que a
discussdo sobre eles ha necessariamente que ser judicializada, o mes-
mo acontecendo com relacdo as vendas de bens de menores, de inter-
ditado etc., razdo de nao se realizar o divorcio cartorario, existindo
menores ou incapazes.

A propria lei do juizado, ao proibir que assuntos de familia sejam
discutidos naquele Juizado, contribui, sobremaneira, para a discussao
acerca dos chamados direitos individuais indisponiveis, ou seja, aque-
les direitos que o titular nao pode dispor, nem renunciar, por simples
atos de vontade.
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Inumeros acordos deixam de se homologados no Juizado Espe-
cial, por incompeténcia daquela Justi¢a, no que tange aos assuntos
relacionados com a familia, quando o correto seria que estes acordos
fossem 1a também homologados, eis que prevalentes na maioria dos
casos que aportam aquele Juizado.

Imaginemos também a implementacdo da media¢do no Juizado
Especial, a estancar, no nascedouro, possiveis litigios e evitando, nas
Varas de Familias, o ajuizamento de a¢des varias, inclusive cautelar
de separacao de corpos.

Para tanto, basta vontade politica e desapego as formalidades ul-
trapassadas, com extensao da competéncia familiarista também ao
Juizado Especial, para homologa¢do de acordo oriundo de transacao
ou mediacao. O que interessa, de imediato, ¢ a pacificacdo familiar e
ndo sua perpetuacdo, por causa de institutos juridicos de nenhuma va-
lia na pés-modernidade. A forma ndo pode prevalecer sobre a vontade
das partes, sobre o conteudo.

Com relacao aos chamados direitos indisponiveis, dos quais todas
as acdes de estado acabam fazendo parte, também ¢é necessario revé-
los. Nota-se, no Juizado de Conciliagdo, celebragcdao de acordo entre
pai e filho, este representado pela mae, no que tange, por exemplo, a
verba alimenticia. Entretanto, tal documento, em juizo, ndo tem valor
como titulo executivo, serve apenas para basilar a fixacao de alimen-
tos provisorios.

Ora, principalmente em se tratando de verba alimenticia, que
pode ser revista a qualquer tempo, melhor seria que o acordo enta-
bulado extrajudicialmente valesse como titulo executivo extrajudicial
ou, entdo, que ndo houvesse composi¢ao extrajudicial, em se tratando
de verba alimenticia, o que, a toda evidéncia, seria prejudicial as pro-
prias partes, além de estar o legislador incentivando o litigo.

Necessaria ¢, pois, a permissao também as Centrais de Conci-
liagdo, existentes em diversos bairros, para homologagdo de acordo,
mesmo em se tratando de assunto atinentes as familias, valendo o
documento como titulo executivo extrajudicial.

A indisponibilidade dos alimentos ¢, na verdade, com relacdo ao
ajuizamento da agdo para pleited-lo ou revé-lo. Porém, o “quantum”
a ser acordado, inclusive extrajudicialmente, ¢ da alcada das proprias
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partes envolvidas, que sabem da necessidade do menor e da possibi-
lidade do alimentante, salvo, evidentemente, possivel vicio de con-
sentimento, que poderd ser discutido na propria acdo revisional de
alimentos.

Portanto, discordamos da atitude do Ministério Publico quando,
sem que haja questionamento das proprias partes, devidamente repre-
sentadas por advogados, opina pela ndo homologac¢ao do acordo, sob
o argumento de que o valor ¢ moédico.

O mesmo raciocinio vale, com relagdo a execucao da pensao ali-
menticia, pela qual as partes fazem acordo, aquém do valor devido,
e, mais uma vez, o Representante do Ministério Publico se insurge
contra a composicao, sobre o argumento de que os alimentos sdo
indisponiveis.

A indisponibilidade ndo ¢ com relacao ao valor dos alimentos,
mas sim do direito de pleitea-los ou de revé-los, posteriormente. O
valor cobrado na execucao € transacionavel ¢ até mesmo renunciavel,
o que indiretamente aconteceria se 0 menor, representado pela mae,
nao ajuizasse a execugdo, e o valor acabaria prescrevendo.

Depois, na verdade o que ocorre com o crédito alimentar ¢ sub-
rogagdo. A crianga, que se encontra sob a guarda da mae, por exem-
plo, ndo passou necessidade. Todas as despesas dela foram suportadas
exclusivamente pela guardid, conclui-se facilmente. Assim ¢ mesmo
que desprezassemos a afirmativa de que o “quantum” alimenticio ¢
renuncidvel, de ver-se que a mae, maior e capaz, estaria € renunciando
valores que sao dela.

Com relagdo a agao de divorcio, principalmente ap6s o advento da
Emenda Constitucional n. 66/10, que deixou de exigir prazo minimo
para dissolu¢do do vinculo matrimonial e ndo mais permite discussao
de culpa, caso a parte-ré, devidamente citada, ndo conteste a acao,
o casamento ¢ imediatamente desfeito, operando o efeito da revelia,
mesmo em se tratando de agdo de estado.

Entretanto, sabemos que, juntamente com a ac¢do de divorcio, ha
varias outras acdes cumuladas, a exemplo da guarda, da visita e ali-
mentos. E, mesmo que seja a parte autora que, de fato ja detém a
guarda do filho, sugira, na inicial, horario de visita, bem como o valor
dos alimentos, nota-se que ¢ comum o Representante do Ministério
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Publico exigir instrug¢do do feito, para discussdo destes pedidos, in-
clusive com requerimento de estudo psicossocial, apesar de, com a
auséncia de contestacdo, concordar a parte-ré integralmente com a
proposta langada na inicial.

E esta cultura que vai de encontro ao principio minimo de inter-
vengao estatal, que urge seja superada, para que os meios alternativos
de resolucdo de conflitos nas Varas de Familias surtam efeitos e sejam
incentivados. Nossa proposta e de intervengdo zero nos acordos de
vontades celebrados entre as partes, desde que ambas estejam devida-
mente representadas, por advogados, nada importando, para tanto, a
presenca de menores ou incapazes.

Nao hé mais guarida, na atualidade, ao Representante do Minis-
tério Publico, sobrepondo as vontades das partes, que estao devida-
mente representadas por advogados, opinar pela ndo homologacdo de
acordo, nas Varas de Familias, inclusive desconsiderando todo o tra-
balho realizado, ma mediagdo ou na conciliagdo existentes naquelas
Varas.

Falaremos, pois, sob a mediacdo nas Varas de Familia, inclusi-
ve como principio ético e implementador de uma cultura de paz nos
conflitos familiares, visando a melhoria da relacao ou até mesmo a
superagao dos conflitos, de imediato.

4. AMEDIACAO NAS VARAS DE FAMILIA

Afirma Aguida Arruda Barbosa® que a “mediagdo familiar é
uma pratica social, consubstanciada em trés fundamentos: respeito a
lei; respeito ao outro; respeito a si proprio. Trata-se de um estudo de
natureza interdisciplinar, cuja pratica no trato dos conflitos familiares
constréi uma mentalidade capaz de mudar o Judiciario, libertando-o
para a sua efetiva funcdo”.

Mediagdo ¢ o método responsavel e consensual de solugdo de
conflitos, por meio do sepultamento de divergéncia, com o restabele-

3 BARBOSA, Aguida Arruda. Mediagio familiar: instrumento para a reforma do
Judiciario. In: PEREIRA, Rodrigo da Cunha (Coord). Anais do IV Congresso
Brasileiro de Direito de Familia. Afeto, Etica, Familia e o Novo Codigo Civil
Brasileiro. Belo Horizonte: Del Rey, 2004, p. 37.
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cimento do dialogo entre as partes, até entdo estagnado pelo confron-
tamento de um ou de ambos, diante do conflito instaurado.

Tem a mediacgdo, por conseguinte, enorme aplicagdo em quase
todos os ramos do Direito e também vai ao enconto da politica de sus-
tentabilidade em andamento nos Tribunais de Justica. Evita, este meio
alternativo de solugdo de liltigios, o prolongamento das demandas,
por varios e varios anos, bem como aproximam as partes, 0 que nem
sempre acontece com o vetusto processo. Ea mediacdo um método
simples, que prioriza o dialogo.

Mister esclarecer que, em Minas Gerais, a mediagdo comegou
ha mais de 5 (cinco) anos, por iniciativa e obra exclusiva do corajo-
so Grupo de Mediagao do Forum Lafayette" que, enfrentando posi-
cionamento retrogrado, se predispds a demostrar que, nas Varas de
Familia de Belo Horizonte, a mediacao seria mais uma ferramenta a
disposi¢do dos jurisdicionado, rumo a uma Justi¢a mais efetiva.

No que tange ao aspecto tedrico, primeiramente o grupo que ini-
ciou e até hoje continua com o trabalho de mediagdo, reuniou-se no
IBDFAM/MG - Instituto Brasileiro de Direito de Familia, que dispo-
nibilizou sua sede. Apds alguns meses de estudos, era chegado o mo-
mento de aliarmos teoria e pratica. Assim, em fevereiro de 2007, na 1*
Vara de Familia, o grupo de mediagdo iniciou seus trabalhos, inicial-
mente restrito a esta Vara. Era necessario, primeiro, demonstrar a via-
bilidade da mediagao para que, depois € aos poucos, conquistassemos
a adesdo das demais Varas de Familia, o que acabou acontecendo.

Com efeito, comecamos nesta 1* Vara de Familia, sem maiores
alardes, eis que, ja naquela época, havia um movimento na busca,
desenfreada, por uma Justica rapida, sem maiores preocupacao com a
qualidade ou com o contraditério. Surgia, muito a contragosto nosso,
os numeros. A qualidade passava a ser coisa secundaria. A partir de
entdo o que interessava era a quantidade, a estatistica, a fabricacdo de

40 grupo de Mediacdo do Forum Lafayette foi constituido em margo de 2006,
a partir do interesse nosso e das assistentes sociais e psicologas da Central de
Servigo Social e Psicologia da Comarca de Belo Horizonte em realizar estudos
sobre as teorias e técnicas da Mediagao de Conflitos, com a finalidade de aplicar
esta metodologia nas Varas de Familia desta Comarca, de Belo Horizonte.
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sentencas. Enfim, interessava, de imediato, ¢ a extingdo do processo,
mesmo que sem resolucdo de mérito.

Asssim, o grupo de mediagdo se reunia, uma vez por semana, na
sala de audiéncia da 1* Vara de Familia, pela manha, para atendimento
de casos, previamente selecionados, apos analise pelo grupo.

A aceitacdo e sucesso da técnica de mediagdo, por advogados e
pelas partes, favoreceu a abrangéncia deste meio alternativo de resolu-
¢ao de conflitos também a outras Varas de Familia de Belo Horizonte,
inclusive a pedido de varios de nossos colegas juizes.

Assim, diante da vitoriosa aceitagao da mediacao perante a Co-
munidade Juridica, elaborado foi o Projeto de Mediagdao dos Con-
flitos Familiares, encaminhado a Dire¢do do Foro desta Capital, em
maio de 2008. Fomos nomeados Coordenador Juridico deste aludido
Projeto.

Em setembro de 2008, por meio da Portaria 126/2008, da lavra da
Presidéncia do egrégio Tribunal de Justiga de Minas Gerais, implanta-
do foi o projeto piloto de estimulo a mediacao de conflitos familiares
nas Varas de Familia da Comarca de Belo Horizonte que, em suas
consideragdes iniciais, fez referéncia “(...) a experiéncia da pratica
de mediacio, ocorrida no ano de 2007 e ao longo deste ano junto a
1* Vara de Familia de Belo Horizonte”.

Portanto, a partir da Portaria 126/2008, a Mediagao foi reconhe-
cida pela Justica mineira. Agora, era possivel estendé-las as demais
Varas de Familia de Belo Horizonte e quigé a todas as Comarcas deste
Estado. Nao precisariamos mais trabalhar as portas fechadas e debai-
x0 dos olhares de alguns curiosos.

Além da transacdo que ja existia hd algum tempo, na Justica
mineira, foi reconhecido, oficialmente, com o advento da Portaria
126/2008, outro meio eficaz de resolucdo de conflito, a mediacao.
E que, a urgéncia buscada, por meio da transacdo, nem sempre era
a melhor solucdo, principalmente na area de familia, onde temos
que, sempre que possivel, ouvir as partes, suas magoas e desencon-
tros. Em um primeiro momento, nem todos estdo dispostos a tran-
sacionar, abdicando parcialmente de seu direito. Neste momento,
entra a media¢do, buscando o restabelecimento do didlogo entre os
contedores.
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O passo seguinte foi demonstrar que o advogado também ¢ um
aliado, de suma importancia, na dindmica da mediagao.

5. O ADVOGADO NA MEDIACAO FAMILIAR

A mediagdo em hipotese alguma afasta o advogado. Conforme
doutrina Aguida Arruda Barbosa,'” “a mediagdo familiar interdisci-
plinar ¢ uma abordagem ética, exigido responsabilidade, ndo apenas
dos envolvidos no conflito, mas também de todos os profissionais de
Direito de Familia”.

Entretanto, e também como ressalta a antes aludida doutrinadora,
Aguida Arruda Barbosa, na mesma pagina do artigo no paragrafo
anterior citado, “a mudanga de comportamento que se espera do pro-
fissional que agrega a sua ética a ética da mediacao € a necessidade de
se envolver nos conflitos, com a devida distancia, para se desenvolver
no exercicio de sua fun¢do, admitindo que os mediadores também sao
participantes da dinamica da mediagao”.

Este envolvimento, continua Aguida Arruda Barbosa, “deve ser
suficientemente proximo para nao ser distante da dindmica e do softi-
mento dos mediandos; porém, suficientemente distante para nao ser
invasivo e tomar para si o drama que ndo lhe pertence. Enfim, este
ponto ideal de envolvimento depende de muito autoconhecimento, e
do conhecimento do conflito humano, na dinamica familiar, de siste-
mas familiares; enfim, precisa de muito preparo e aprimoramento”.

Portanto, o advogado, em sua propria banca de advocacia podera
trabalhar com a mediag¢do, evitando litigios. Porém, ndo alcangando
sucesso, quer nos parecer que o advogado que trabalhar como media-
dor, extrajudicialmente, estara, naquele caso, impedido de advogar,
por questao ética.

Outra hipotese a ser considerada ¢ quando as partes estdo repre-
sentadas por advogado, com ac¢do em curso, € 0 juiz encaminha os
autos & mediagio. E possivel o advogado impedir que seu cliente faga
mediagdo? Entendemos que sim. A questdo ¢ técnica e o advogado ¢

5 BARBOSA, Aguida Arruda. Pratica de mediagdo: Etica Profissional. In:
PEREIRA, Rodrigo da Cunha (Coord). Anais do IV Congresso Brasileiro
de Direito de Familia. Sao Paulo: IOB Thomson, 2006, p. 65.
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quem orientara o cliente dele sobre os beneficios da mediagao, naque-
le caso especifico.

Também e com relagdo as mediagdes ja em curso, € possivel im-
pedir a presenga de advogado na sala de mediacdo, com conversa re-
servada somente entre o mediador e as partes? Entendemos que nao.
O advogado deixara a sala somente se assim o desejar e se convenien-
te ao cliente dele.

Portanto, necessario ¢ que o advogado também compreenda a im-
portancia da mediagao no Direito das Familias, para que dela partici-
pe ativamente e também para que seja um parceiro na sua realizagao,
inclusive sugerindo-a aos seus clientes. Somente assim contribuird
este respeitavel profissional para a afirmacao da mediagao nas Varas
de Familia.

Mister, pois, que as proprias Faculdades de Direito incluam a me-
diacao, como disciplina, em seus curriculos. Os alunos de hoje serao
os advogados, promotores, juizes de amanha. Serao futuros formado-
res de opinido. Por conseguinte, a implementagdo, em definitivo, da
mediacao no Direito brasileiro passa necessariamente pelas Faculda-
des de Direito.

Ressalta-se que, em Minas Gerais, a Escola Judicial Edésio Fer-
nandes, que promove concursos € cursos de atualizacao dos juizes, ja
incluiu, em boa hora, a mediag¢do nas aulas que sao ministradas para
0s novos juizes, como etapa final do concuro publico de admissao de
magistrado. Estes novéis magistradores levaram as suas respectivas
comarcas a mediagdo, quebrando paradigma adversarial.

6. O DISCURSO HABERMASIANO, NA DIMANICA
DA MEDIACAO

Por meio da mediagdo ¢ segundo Lilia Maia de Morais Sales,'®
encampada estard a democratica teoria da agdo comunicativa de Ha-
bermas, pelo discurso, “tipo de agdo comunicativa que num processso
argumentativo questiona ou restaura as pretensoes de validade nas
situagdes da vida cotidiana”, eis que “o discurso deve ser realizado de

© SALES, Lilia Maia de. Justi¢ca e mediagdo. Belo Horizonte: Del Rey, 2003, p.
176-177.
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maneira que todo individuo interessado possa agir, falar, problema-
tizando as afirmagdes, introduzindo novas declaragdes no discurso,
esclarecendo sobre suas convicgdes, ndo sendo possivel a imposi¢ao
de qualquer barreira para a expressao do discurso. Garantem-se pois
a inclusdo dos participantes, a igualdade de condi¢des desses partici-
pantes e a liberdade de comunicacao entre eles. Deve-se salientar que
o discurso deve ser limitado no tempo e no espago de acordo com o
interesses da comunidade que se comunica.

Nota-se que, na mediagdo, a participacao dos envolvidos, no en-
contro de uma solucdo, superando o dissenso, ¢ direta. No processo
judicial ha interposta pessoa, por meio do advogado, enfraquecendo
o discurso. Depois, com a sentenca, 0 juiz acatara uma das teses, em
detrimento da outra, razdo pela qual, na maioria das vezes, o litigio
persistira.

Na mediacdo, a solucdo serd construida em conjunto e direta-
mente pelas proprias partes envolvidas, com a presenca de um ter-
ceiro que, em momento algum, como o faz o juiz, dird o que ¢ certo
ou errado e como deverdo elas agir, doravante, sob pena de sangdo
(castigo).

Portanto, e ainda segundo Lilia Maia de Sales,'” também apoiada
na teoria do discurso habermasiano, utilizando-a, esplendidamente,
na mediagdo: “O didlogo, além de apresentar-se como um meio de
solugdo para os conflitos presentes, evita possiveis conflitos destes
derivados, visto que a comunicagao real e justa entre as partes oferece
o melhor caminho a ser seguido por ambas. As partes passam a visu-
alizar e diferenciar os conflitos reais dos aparentes, possibilitando a
solugdo dos conflitos reais, garantindo assim a execugao do acordo. O
didlogo ¢ enaltecido como meio de solugdo de conflitos, desenvolvedo
assim a possibilidade de comunicao entre as partes e dai uma solucao
amigavel”.

Entretanto, da experiéncia vitoriosa do Grupo de Estudos de Me-
diacdo do Forum Lafayette, realizada pioneira e corajosamente nesta
Primeira Vara de Familia, podemos perceber, claramente, que em al-

7 SALES, Lilia Maia de. Justica e media¢do. Belo Horizonte: Del Rey, 2003.
p. 185.
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guns casos nao foi possivel a mediacdo, como também em outros ca-
sos ndo foi possivel a transagdo, surgindo a necessidade da instrugdo
e prolacao de sentenca nos autos de processo.

Contudo, no Estado Democratico de Direito, urge que deixemos
ao alvedrio das partes diversas op¢des de acertamento de divergén-
cia. E necessario que ndo continuemos enxergando o Poder Judiciario
como unica instancia de resolu¢do de conflitos.

A frustracdo nossa, mormente no ramo do Direito das Familias,
surge em razao de pretendermos que um instituto, uma lei, modifique,
de pronto, nossas atitudes. Foi assim com a guarda compartilhada,
que o legislador chegou ao absurdo de dizer, na propria lei, que seria
a melhor de todas. Serd assim com as novas leis e com as técnicas
alternativas de resolucao de conflitos.

Para que tudo dé certo urge encaremos a mediacdo como mais
um meio alternativo de resolu¢do de conflitos, que deve ser posto,
urgentemente, a disposicao das partes, como opg¢ao para evitar o ajui-
zamento de agoes.

A mediacao coexistira com os demais meios de resolucao de con-
flitos, assim como alguns conflitos também serdo resolvidos apenas e
infelizemente por meio de sentenca judicial que, hodiernamente, deve
ser entendida como ato participado (construido pelas partes), em ra-
730 do processo ser procedimento em contraditorio a exigir, sempre,
o dialogo, ndo obstante pela interposta pessoa, o advogado, e com o
prevalecimento de uma tese, em detrimento da outra, a ser escolhida
pelo juiz.

Portanto, e na defesa da media¢ao, como meio alternativo de re-
solugcdo do conflito, ndo € correto apresentar o processo como algo
ditatorial e ultrapassado. Conforme dissemos acima, alguns casos se-
rdo solucionados pela medi¢do, outros por intermédido de transacao
e, por ultimo, alguns por meio do processo.

7. CONCLUSAO

“Uma invasdo de exércitos pode ser resistida mas nao uma ideia
cujo tempo chegou”. (Vitor Hugo)
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Conforme esclarece Eduardo de Vasconcelos,'® “o conflito ndo é
algo que deva ser encarado negativamente. E impossivel uma relagao
interpessoal plenamente consensual. Cada pessoa ¢ dotada de uma
originalidade tnica, com experiéncias e circunstancias existenciais
personalissimas. Por mais afinidade e afeto que exista em determina-
da relagdo interpessoal, algum dissenso, algum conflito, estara pre-
sente. A consciéncia do conflito como fenomeno inerente a condigao
humana ¢ muito importante. Sem essa consciéncia tendemos a demo-
niza-lo ou a fazer de conta que nao existe. Quando compreendemos
a inevitabilidade do conflito, somos capazes de desenvolver solugdes
autocompositivas. Quando o demonizamos ou ndo encaramos com
responsabilidade, a tendéncia e que ele se converta em confronto e
violéncia”.

Portanto, € utopico pretender que nao exista conflito. Porém, resol-
vé-lo, 0 mais rapidamente possivel, ¢ dever de cada um de n6s. Necessa-
rio, para tanto, que superemos esta nossa cultura demandista. O Poder
Judiciario deve ser visto, ao contrario do que se pensa, como a ultima
instancia a disposi¢do das partes, acionado somente apos fracassadas
todas as tentativas de composicdo, eis que ¢ a demonstragio cabal de
auséncia de didlogo. E a terceirizacio e protelagio de conflitos.

Impossibilitada a composicao, diretamente pelas proprias partes,
que um terceiro seja chamado a intervir, sem ditar norma de conduta
ou dizer com quem est4 a razdo. E neste contexto e ainda extrajudi-
cialmente que a mediac¢do tem grande valia, inclusive com o escopo
de evitar demoradas acdes judiciais.

Recordamos, como homenagem, da heroica e herctlea funcao con-
ciliatoria dos juizes de Paz, presentes em cada uma das cidades deste
pais, inclusive em locais onde ndo ha comarcas. Quantas demandas es-
tes juizes de Paz, como conciliadores, evitaram, com suas maneiras in-
formais e rapidas de apaziguar animos, atendendo as partes, a qualquer
dia e hora, sem nenhum custo! Os juizes de Paz, intuitivamente, no
inicio da conversa com as partes em dissenso, sio mediadores, dei-
xando que elas proprias retomem o didlogo, apenas ouvindo-as, com

18 VASCONCELOS, Carlos Eduardo de. Mediagdo de conflitos e prdticas restau-
rativas. Sao Paulo: Método, 2008, p. 19.
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interven¢do minima. Depois, em um segundo momento, se necessario,
¢ que intervém na dinamica, como conciliadores.

Demonstramos, nestes trabalho, que no Direito das Familias ne-
cessario € que a vontade das partes sejam respeitadas, inclusive com
relacdo aos filhos menores. Ninguém melhor do que os proprios pais
para saber o que ¢ melhor aos filhos. Entretanto, o acordo envolvendo
menores ou incapazes, ainda tem que passar pelo crivo do Represen-
tante do Ministerio Publico, para somente depois, se for o caso, ser
homologado pelo juiz. Ressalte-se que, no caso de nao haver homolo-
gacao dessa composi¢ao, ha inversao de expectativa e desautorizacao
dos proprios representantes dos menores, pessoas que realmente sa-
bem dos fatos e das circunstancias que ensejaram a almejada, porém
rechagada, composicao.

Verifica-se que, enquanto ndo ha litigo, o Estado ndo participa
da vida do casal. Havendo, chega o Estado com toda a forga, ditan-
do como os pais devem proceder, doravante, com relagdo aos filhos.
E, mesmo na auséncia de litigiosidade, a exemplo da guarda ou do
divorcio consensuais, inlmeras foram as vezes em que o parecer do
Ministério Ptblico sobrepds a vontade dos proprios pais. E o proprio
Estado perpetuando ou impondo litigio onde nao existe.

Ha, pois, necessidade de desprezarmos nossos condicionamen-
tos culturais. No Direito as modificagdes acontecem com angustiante
vagareza. Rejeitamos o novo, por comodismo. Nao queremos modifi-
cacdes, por prevalecer a lei do menor esforco. Entretanto, para que os
meios alternativos de resolucdo de conflitos, entre eles, a mediagao,
ndo sejam frustrados, a mentalidade dos operados e construtores do
Direito carece de mudanga, urgente.

Para tanto, sequer hd necessidade de novas leis. Basta uma minu-
ciosa e atualizada leitura dos principios constitucionais, com desta-
que para: a) principio da liberdade, a restabelecer a autoderminagao
afetiva e a autonomia dos conjuges, mormente no momento de disso-
lugdo do vinculo afetivo; b) principio da intervengdo minima, com a
presenca do Estado na familia somente em casos extremos ou quando
presentes vicios de consentimentos; ¢) principio do melhor interesse
da crianga e adolescente, com a afirmag¢ao do poder parental e ndo sua
desautorizacao.
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Com base nos principios antes aludidos, a mediacao tera aplica-
¢do plena no seio familiar, evitando litigios, reconciliando casal, se for
o caso. Ou, na impossibilidade de reconciliacao, que o divércio, em
vez de litigioso, seja consensual, evitando desgastes desnecessarios
tanto da parte-autora como da parte-ré, com abrangécia até mesmo
nos proprios filhos.

Urge, no divorcio consensual, que o acordo celebrado pelas pro-
prias partes, por meio da mediagdo, com relacdo aos filhos, visitas, ali-
mentos, partilhas etc., seja homologado e ndo, em uma total inversao
de expectativa e em descrédito a mediacao ou concilagdo, recusada a
homologacao pelo juiz, principalmente quando ha parecer ministerial
discordando da solugdo encontrada pelas proprias partes.

Sabemos, outrossim, que a media¢do nao ¢ nenhuma varinha ma-
gica, a resolver todos os conflitos. Porém, ¢ mais uma oportuidade
ofertada para que os interessados, caso queiram, restabelegam o dia-
logo, com a presenca de uma terceira pessoa, desinteressada. O bom ¢
que tenhamos escolhas e oportunidades.

Com a mediagdo haverd reducao de tempo e despesas. Havera
solugdo menos burocratica de litigio e, por conseguinte, a pacificacao
chegard mais rapidamente possivel. Tera o acordo maior efetividade,
eis que a solugao foi encontrada pelas proprias partes.

Nao se pode desprezar, ainda com relacdo ao Poder Judiciario,
conforme ressalta Dani¢le Ganancia,”” que “a natureza dos conflitos de
familia, antes de serem juridicos, sdo essencialmente afetivos, psico-
logicos, relacionais, envolvendo sofrimento. Assim, os juizes questio-
nam-se sobre o efetivo papel que desempenham nesses conflitos, cons-
cientizando-se dos limites dos jurisdicionados, que acreditam na magia
do julgamento, como remédio a todos os seus sofrimentos: seu reflexo
primeiro, em caso de conflito, ¢ de agarrar-se ao juiz, “deus ex-machi-
na”, “superpai”’, que vai lhes ditar suas solu¢des; sem compreender que
nenhuma decisdo da justica podera solucionar de forma duradoura seu
conflito nem substitui-los em suas responsabilidades parentais”.

Com certeza, a mediacdo sera parceira do Poder Judiciario, evi-
tando-se frustragdo e devolvendo as partes, entdo em dissenso, a au-

1 GANANCIA. Revista dos Advogados, p. 7-15.
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toestima, o senso de responsabilidade e demonstrando que, superar
conflitos, por conta propria, ¢ demonstracdo cabal de responsabili-
dade. E a restaura¢do, imediata, da dignidade.

Portanto, é necessario e urgente a institucionalizacdo da mediagao
no Poder Judicidrio de todo este pais, como mais um meio alternativo
de resolucdo de conflito, principalmente nos dissensos de familia.

No tocante a mediagdo, mister que a experiéncia do grupo de me-
diacdo de Belo Horizonte seja estendida, de choftre, a todas as comar-
cas de Minas Gerais, utilizando-se, para tanto, da infraestrutura e
do excelente corpo técnico da propria Escola Judicial Desembargador
Edésio Fernandes.

Ressaltamos, também, que os meios alternativos de resolucao de
conflitos, entre eles a mediagdo, em hipotese alguma afasta a figu-
ra do advogado. Pensamos, inclusive, que capacitagao do advogado,
como mediador, na verdade evitard o ajuizamento de inimeras acoes,
eis que a mediacao poderéd acontecer até mesmo no proprio escritorio
do causidico, antes do ajuizamento da agdo.

Assim, que a experiéncia pioneira e vitoriosa do Grupo de Es-
tudos de Medicao do Forum Lafayette seja, de pronto, levada a cada
uma das diversas comarcas deste Estado, em beneficio imediato dos
jurisdiconados, que terd mais uma ferramenta importantissima na so-
lucdo de seus conflitos, eis que, conforme ressalta Giselle Camara
Groeninga,” aliando direito, psicanalise e sem desprezar a teoria co-
municativa, de Habermas, “a media¢do ¢ uma fun¢do que relaciona
dois termos ou dois objetos em geral. Fungdo propria da reflexdo. E
um método que visa o estabelecimento, ou restabelecimento da comu-
nica¢cdo. Mas uma comunicagdo que requer a reflexdo para ocorrer.
Reflexdo que significa volta da consciéncia, do espirito sobre si mes-
mo, para examinar seu proprio conteudo por meio do entendimento,
da razdo. O método da mediag¢do visa o aumento da capacidade de
reflexdo ndo so6 a respeito do passado e dos varios determinantes do
conflito, alguns inconscientes € mesmo inacessives mas, sobretudo, a
reflexdo a respeito do presente e do futuro”.

20 GROENINGA, Gisele Camara. Medigao familiar. Revista Brasileira de Direito
de Familia, Sao Paulo: BDFAM/IOB Thomson, n. 40, p.156-157, fev.-mar.2007.
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Portanto, fechamos este trabalho com Giselle Camara Groeninga,
na mesma pagina antes citada, eis que o texto adiante transcrito
leva-nos a reflexdo sobre a necessidade constante de mudangas ¢
de aceitacdo do outro, sem prejulgamento, principalmente para que
possamos entender a nossa Constituicdo como norma de inclusao:
“Em tempos de pds-modernidade, em que se faz necessario con-
templar a complexidade, tem-se mostrado insuficiente o pensamento
cartesiano, binario, dicotdmico, maniqueista que, até pouco, a sua
forma, orientava a a¢do por meio de divisdo em categorias opostas
como: bons ou maus, sdos ou doentes, algozes ou vitimas, capazes ou
incapazes, culpados ou inocentes. Pensamento que, enganosamente,
se mostrava suficiente em um sociedade pautada pelas exclusoes e
que apresentava uma organiza¢ao mais rigida, com valores, normas
e papéis, inclusive profissionais rigorosamente definidos. Mas, sa-
bemos, também, ser o pensamento binario a base para manutengao
dos conflitos sociais, do preconceito e da intransigéncia, pessoal e
profissional”.
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